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介紹 

1. 這項程序主要用以診斷病者脊髓及神經末梢的病變。

2. 這項程序由放射科醫生在 X光透視監察下進行。

不適合人士 

1. 病人如有顱腔內壓升高、或患有脊椎炎,或於近期曾接受腰椎穿刺，則不適宜進行這項檢查。

檢查前的準備 

1. 病人應在檢查前 4 小時禁止飲食。

2. 如有服用抗血小板藥，請於程序前通知放射科職員，並視乎情況按照醫護人員指示停止服用。

過程中 

1. 這項檢查會以無菌技術進行。醫生會在施行局部麻醉後

利用腰椎穿刺方式，將造影劑注入病人脊髓腔。

2. 在注射造影劑後，病人會在檢查桌上擺放不同姿勢，以

便造影劑流入需要檢查的部位，然後進行連串 X 光片拍

攝。

3. 這項檢查或需要輔以電腦掃描(CT)。

4. 檢查後，病人或許會感到頭痛。

5. 整個過程所需要的時間甚長，病人可能需要在放射部門

逗留數小時。

風險和併發症 

1. 患有坐骨神經痛的病人進行這項檢查時,可能會因神經末梢受刺激而令痛楚短暫性增加。

2. 罕見但嚴重的併發症包括對造影劑產生過敏反應。

3. 並不常見的併發症包括噁心及嘔吐、感染及發炎、造影劑注入硬腦膜外或硬腦膜下。
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免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症

不能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 

參考資料 

1. ACR Manual on Contrast Media (2023)

本人已清楚有關程序, 亦有機會對病情及診斷方案提出疑問，並獲得充份解答。 
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